HALLEFLUNDRA

RECEPT

Pocherad hilleflundra med hollandaisesés och firsk sparris.

Per person:

200 gr Hilleflundra
2 dl hollandaisesas
4 st gron sparris

1 st knippe dill

Y4 citron

6 potatisar

S& har gor du:
1. Koka potatisen. Ligg hilleflundran i kastrull med vatten, koka upp vattnet, lit hilleflundran sjuda i 7-
10 minuter.
2. Koka sparrisen i littsaltat vatten.
3. Servera hilleflundran och garnera med sparris, hollandaise, citron och dill.

Tillbehor: Servera med firsk sparris, tillhandhills ej av Lisa Elmqpvist.

Vinrekommendationer:

Trimbach Riesling, artikelnummer 2639.
Pascal Jolivet Sancerre, artikelnummer 88296.



